
S a c r a m e n t o  R e g i o n

¡PUEDES AYUDAR!
Durante el verano, haz ejercicio o juega al aire libre por la mañana o

más tarde en el día, cuando la calidad del aire suele ser mejor.

¡El aire limpio depende de nosotros!

Visita AQMDscooter.com, para obtener más
actividades divertidas y consejos de ¡Spare The Air!


